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Begleitung fir
Erwachsene mit einem
psychisch kranken

Elternteil
Malen Trommeln
Bewegung Theater
Reden Poesie

Verstanden werden



Begleitung fiir jingere und dltere
Erwachsene mit einem psychisch kranken
Elternteil

Thnen als Betroffene mit einem psychisch
kranken Elternteil bieten wir Gesprdche und
Thren Bediirfnissen entsprechend kreative
Aktivitdten wie Malen, Trommeln,
Theaterspielen, Bewegung, Plastizieren und
Poesie an. In der Bewdltigung Ihrer
schwierigen Erlebnisse, wollen wir Sie
unterstitzen und stdrken.

Wir arbeiten in unseren Ateliers und
begleiten Einzelpersonen, Kleingruppen und
Familien.

Ort: Basel oder Binningen

Zeit: vierzehntdglich oder nach Absprache
Einstieg jederzeit maglich
Unkostenbeitrag: nach Vereinbarung

Kontakt:

Annatina Strub, dipl. Rhythmikpadagogin, Musik- und
Kunsttherapeutin M.A.

Tel. 061/423 15 33 Natel 076/423 38 05

Email: annatina.strub@freesurf.ch

Lydia Bosshard, Leiterin Ausdrucksspiel aus dem
Erleben, Kunst-, Mal- und Gestaltungstherapeutin
Tel.061/261 20 86, Fax 061/ 262 21 88

Email: Lmbf @bluewin.ch

Anmeldung an Lydia Bosshard,
Peterskirchplatz 8, 4051 Basel
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